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1. 1 ntroduction 



a problematique des cyanobacteries existe 
un peu partout dans le monde et touche 
plusieurs plans d'eau en Monteregie ainsi 
qu'ailleurs au Quebec. 




2. Risques a la sante 



• Certaines cyanobacteries peuvent 
contenir et liberer differentes toxines 

fi Dermatotoxines 

fi Hepatotoxines 

fi Neurotoxines 



2. Risques a la sante (suite) 



Dermatotoxines (LPS) : 

- Presentes dans les parois des cellules des 
cyanobacteries 

> Effets sur la sante : 

• irritent les muqueuses (peau, yeux, nez, gorge) 

• similaires aux allergies ou au rhume 



2. Risques a la sante (suite) 



epatotoxines 

- Agissent sur le foie 

- Les plus connues sont les microcystines 

> Effets sur la sante si ingestion : 

• Nausees, vomissements, diarrhee 

• Cancer a long terme 



2. Risques a la sante (suite) 



Neurotoxines 

- Dommages au systeme nerveux 

> Effets sur la sante si ingestion : 

• Maux de tete, etourdissements, mort 



2. Risques a la sante (suite) 



Exposition de la population 
• Ingestion 

Contact cutane 

Inhalation de gouttelettes (ex: ski 

nautique) 



2. Risques a la sante (suite) 



Groupes vulnerables 

• Enfants 

• Personnes avec atteintes hepatiques 

• Personnes immunosupprimees 



3. 1 interventions 



MDDEP: 



MDDEP assure un suivi sur le terrain 

- Confirme la presence des cyanobacteries (visuel) 

- Confirme leur disparition 

- Verifie que les usines d'eau potable ont les 
traitements necessaires 

- Effectue des prelevements 
fi MDDEP informe la DSP de l'etat de situation 





3. 1 nterventions (suite) 



DSP: 




Emet un avis de sante pour les usagers 

(suite au signalement du MDDEP) 

Communique avec les municipalites et 
autres partenaires concernes (depliants, affiches) 

Communique avec les usines de production 
d'eau potable, si a risque 

Informe les medias locaux 
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Public Health Advisory 



To the residents living at the outskirts of 
Missisquoi bay or using this part for leisure activities 



Loofluwji. Mf73. 

K eonsNjBrH'Ji) iiuanl.ly u* cvai 

pnx-sieu miiy cikjaa hcfllUl ettaeli 



Ttio fa kmino r worn mti 
your hsallth uMU itn fld 1 .! 



^ Avoid ill conUcI wlOi Wllfr from Ml*sl»quol bay (,-ivnfofl. 

,i ;u <l •.priiVi l«ir ilK/ATil iA uirr) DlHllNM « • fl>&l I - f)M 

erf cipoaufo nnd artoutd bo cai ofully W4ilcho<5. 

O D(j nol drink unlmdlod malar frum Misamquoi buy nrv> not 

um II to pffpaii of to cm* tax* IM^U 1h« w#«r wtl not 
nLmmjita IhH tojin*) 

^5 Qa nol Mlflih <rgm !ho afaclwl ;or.g 

<^ Ua nol tupono pfll» tu wo'.ar fcoiri Hit) Imy 

Foi furMr •nt«THrrl!<*i. rnrri Hi* nvWal nwrtiKiWn nn nor *v' ■ 
|m Mlt 'J' co-'foct vuur rn jntc-peMy. 

Oik Inn iMilo ;.mK iiuMnjuu iJula ModMntyii 




it i h 

l tfiny 




^ LA RIVIERE 
INTERDIT 

Presence d'algues et de 
cyanobacteries produisant 
des toxines qui peuvent 
affecter f ^ sante 



3. 1 nterventions (suite) 



DSP (suite): 

Avise le reseau de la sante 

(CLSC/Info-Sante, cliniques, CH, CSSS) 

Enquete s'il y a declaration de cas suspects 

Emet un communique pour le retour a la 

normale> 





CARTE MONTEREGIE 
Municipalites ayant eu avis pour les 
cyanobacteries depuis 2001 



4. Recommandations 

Que faire si des cyanobacteries sont 

visibles dans l'eau? 

fi Eviter tout contact direct avec cette eau 

fi Ne pas utiliser cette eau pour boire, 
preparer ou cuire des aliments 

fi Ne pas faire bouillir l'eau 

fi Eviter la consommation de poissons 





4. Recommandations (suite) 



Ne pas laisser les animaux consommer 
cette eau ou s'y baigner. 

y N'utilisez pas d'algicide. 

y N'utilisez pas cette eau pour remplir la 
piscine ou pour une douche exteneure. 

y N'utilisez pas cette eau pour le potager. 





4. Recommandations (suite) 



* vous developpez des symptomes a 1 
suite d'un contact avec de l'eau 
contaminee : 

E Rincez la peau avec de l'eau propre 

E Avisez le responsable de la plage ou 
municipalite 

Si votre etat de sante vous inquiete : 

E Communiquez avec Info-Sante 
E Consultez votre medecin 
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5. Conclusion 



Sensibiliser la population 

Suivre les recommandations 

Apporter une attention particuliere 
a la population a risque 



